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Die Blue Dragons, das
Senioren-Team vom
Drachenboot-Club Borken, in
Aktion.
(Foto: Archiv)

Vorbereitung läuft alternativ
BORKEN. Der strenge Winter 2010/2011 hat den Aktiven des Borkener
Dragonboat-Clubs in Sachen Training auf dem Pröbstingsee einen Strich
durch die Rechnung gemacht. Das Alternativ-Programm, um sich auf die
bevorstehenden Regatten einzustimmen, wurde mit Trainingseinheiten in
der Sporthalle Velen, spezielle Übungen im Fitness-Studio B und auf den
eisfreien Gewässern in Oberhausen und Duisburg absolviert.

Das Sportjahr 2011 ist geprägt von den Landesmeisterschaften in Duisburg im
Juni, der Deutschen Meisterschaft über 21,5 Kilometer in Oberhausen (März), den
Deutschen Meisterschaften in Brandenburg (200, 500m 2000m im September),
den Europameisterschaften in Duisburg (August), den Weltmeisterschaften in
Toronto (Juli), dem 2. Sportcup in Borken (22. Mai), das 24-Stunden-Paddeln im

Juli und als Saisonstart der Indoorcup in Minden am 12. Februar. Daneben wird am 19. März die Saison mit
dem Frühlingsfest eingeläutet, diesmal mit der Taufe des neuen Drachenbootes „Borken-Power 1“, der
obligatorischen Verlosung von Trainingseinheiten für die teilnehmenden Teams am 4. Borkener Dragonboat-Cup
am 21. Mai und der ersten Tour über den Pröbstingsee.

Es gibt also viel zu tun für den jungen Verein, der sich in den letzten zwei Jahren toll in der deutschen
Drachenboot-Szene etabliert hat. Vom Funsport über den Breitensport und letztlich mit sehr guten Teams im
Leistungssport waren Young Blue Dragons (14 bis 18 Jahre) und Blue Dragons (Senioren 18 Jahre und älter)
überaus erfolgreich.
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